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འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ གསར་པོ་ཀིས་ རྒྱ་གར་གྱི་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ གསར་པོ་ཀིས་ རྒྱ་གར་གྱི་ 
སྲིད་འཇི༹ན་ སྐུ་གཞོན་ལོ་ མཇལ་བོ།སྲིད་འཇི༹ན་ སྐུ་གཞོན་ལོ་ མཇལ་བོ།

ལྡིལ་ལི་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 

༢༣ཿ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་

སྐྱོང་ གསར་པོ་ སྐུ་ཞབས་ 

དུ་ཤོན་ གོ་གཏམ་ མཆོག་

གིས་ ཚེས་ ༢༣ ཉིན་ཚེ་ རྒྱ་

གར་གྱི་ སྲིད་འཇི༹ན་ སྐུ་གཞོན་ 

སྐུ་ཞབས་ ར་བདའ་ ཀྲི༹ས་ན་ 

མཉམ་པོ་ མཇལ་བོ་ གནང་

བོ་ སྦད། མཇལ་བོའི་ ཤོར་

ན་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ མངའ་

སྡེ་ཀི་ ཡར་རྒྱས་ དང་ བདེ་

དོན་ མཉམ་པོ་ མཐུན་ལམ་ 

རང་འཐད་ རང་འཐད་ དོན་

ཚན་ན་ གཏམ་ཙུ་ འབྲེལ་བ་ 

གནང་བོ་ སྦད།འབྲས་ལྗོངས་

ཀྱི་ ཐེང་ ༡༩ སྐྱོང་ གསར་

པོའི་ ཁྲི་ བཞེས་པོའི་ རྒྱབ་

ལས་ སྲིད་སྐྱོང་ མཆོག་ དང་ 

རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇི༹ན་ སྐུ་

གཞོན་ བར་ན་ འགོ་ དང་

པོ་ མཇལ་འཕྲེད་ ཨིན།

སྐྱབས་རྗེ་ ས་སྐྱའི་ གོང་མ་ ཁྲི་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀིས་ ཉི་ཡ་ནཻར་སྐྱབས་རྗེ་ ས་སྐྱའི་ གོང་མ་ ཁྲི་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀིས་ ཉི་ཡ་ནཻར་
མྱ་་ དབུས་ཀི་ སྒོ་ཕྱེ༹་ གནང་བོ།མྱ་་ དབུས་ཀི་ སྒོ་ཕྱེ༹་ གནང་བོ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ 

ཚེས་ ༢༡ཿ སྐྱབས་རྗེ་ ས་

སྐྱའི་ གོང་མ་ ཁྲི་ཆེན་ རིན་

པོ་ཆེ་ མཆོག་གིས་ སྒང་ཏོག་ 

ཐག་ཉི་ སི་ཅི་ན་ གསར་དུ་ 

བཟོ་བའི་ (Nyiya Nsir-

atmya Centre) དབུས་

ཀྱི་ སྒོ་ཕྱེ༹་ གནང་བོ་ སྦད། 
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འབྲས་ལྗོངས་ གྱོས་ཚོགས་ཁང་གི་ ཚོགས་གཙོ་ཀིས་ ཐེང་ ༡༢ བི༹གས་ གྱོས་ཚོགས་ ལས་རིམ་ ཚོགས་འདུ་ན་ ཐུགས་འགན་ འབྲས་ལྗོངས་ གྱོས་ཚོགས་ཁང་གི་ ཚོགས་གཙོ་ཀིས་ ཐེང་ ༡༢ བི༹གས་ གྱོས་ཚོགས་ ལས་རིམ་ ཚོགས་འདུ་ན་ ཐུགས་འགན་ 
བཞེས་པོ་ གནང་བོ།བཞེས་པོ་ གནང་བོ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠་ ཆེ༹ས་
༢༦ཿ འབྲས་ལྗོངས་ གྱོས་
ཚོགས་ཁང་གི་ ཚོགས་གཙོ་ 

སྐུ་ཞབས་ དམིག་དམར་ 
ནོར་བུ ་ཤར་པོ་ ཀིས་ ཚེས་ 
༢༦ གཟའ་ ཟླ་བོ་ ཉིན་

ཚེ་ རྒྱལ་ས་ གསར་པོ་ ལྡིལ་

ལི་ ཐག་ཉི་ ལྷན་ཚོགས་ཁང་

གི་ གྱོས་ཚོགས་ཁང་ན་ གོ་

སྒྲིགས་ ཐེང་ ༡༢ བི༹གས་ 
(Brics) གྱོས་ཚོགས་ ལས་

རིམ་ ཚོགས་འདུ་ན་ ཐུགས་

འགན་ བཞེས་པོ་ གནང་བོ་ 

སྦད། དབུས་ གྱོས་ཆོ༹གས་ 

དམའ་མོའི་ ཚོགས་གཙོ་ སྐུ་

ཞབས་ ཨོམ་ བིར་ལ་ཀིས་ 

སྒོ་ཕྱེ༹་ གནང་བོའི་ ལས་རིམ་ 

འདི་ན་ ཡངས་སྡོམ་ འཐུས་

མི་ ༡༢ Brics ལྷན་ཚོགས་ 

(Forum hosts Presid-

ing Officers) རྒྱལ་ཁབ་གི་ 

བཅུ་གཅིག་ བི༹གས་ འཐུས་

མི་ཙུ་ དང་ གཞོན་ རྒྱལ་ཁབ་

ཀིས་ བི༹གས་ འཐུས་མི་ཅུ༹་

ཀིས་ ཐུགས་འགན་ བཞེས་པོ་ 

གནང་བོ་ སྦད།  འདིའི་ ཤོར་

ན་ སྲིད་བློན་ སྐུ་ཞབས་ ན་

ནར་ དར་ མོ་དྷི་ མཆོག་གིས་ 

བི༹གས་ (Brics) འཐུས་མི་

ཙུ་ མཉམ་པོ་ ཡང་ གཏམ་

ཙུ་ འབྲེལ་བ་ གནང་བོ་ སྦད།
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གཅོ༹་སྤྱི་ བློན་པོའི་ གླ་མེད་ ཟུར་སྦྱང་ ལས་རིམ་ གོ་སྒྲིགས།གཅོ༹་སྤྱི་ བློན་པོའི་ གླ་མེད་ ཟུར་སྦྱང་ ལས་རིམ་ གོ་སྒྲིགས།

ནམ་རྩེ་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཆེ༹་
༢༧ཿ འཇི༹ན་གྱལ་ ༡༠ དང་ 
༡༢ ཀི་ སློབ་ཕྲུག་ཙུའི་ དོན་
ལོ་ གླ་མེད་ ཟུར་སྦྱང་ ཡང་
ལས་ནེ་ (Free Coach-

ing) གནང་བའི་ གཙོ་སྤྱི་ 
བློན་པོ་ ཟུར་སྦྱང་ ལས་རིམ་ 
ལོ་ ༢༠༢༦-༢༠༢༧ དབྱིན་
ཟླ་ བཅུ་གཉིས་ ཡང་ལས་
ནེ་ December ཚེས་ ༧ 
ལས་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ ནམ་
རྩེ་ ཐག་ཉེ་ ནམ་རྩེ་ མཐོ་རིམ་ 
སློབ་གྲྭ་ན་ འབྱ༹མ་ བཙུག་ཤད་
ཀྱི་ ལས་རིམ་ ཡོད་པོ་ ཨིན། 
ལས་རིམ་ འདིའི་ དོན་ཚན་ 

སློབ་ཕྲུག་ཙུ་ལོ་ ཤེས་ཡོན་ 
ལྭེམ་ བྱི༹ན་ཤད་ཀྱི་ རོགས་
རམ་ དང་ ལམ་སྟོན་ ཡོད་
པོ་ ཨིན་ནེ་ འདི་ལས་ ཁོང་
ཙུ་ Board ཚོས་རྒྱུགས་ དོན་
ལོ་ གྲ་སྒྲིགས་ བྱ༹ས་ཤད་ན་ 
རོགས་རམ་ ཐོབ་ཤད་ ཨིན། 
ལས་རིམ་ འདི་ འབྲས་ལྗོངས་
ཀྱི་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ 
པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་མང་ འགྱུ་སྟི་ 
རོགས་རམ་ གནང་ཤད་ ཨིན་
ནེ་ ཁོང་ཀིས་ ལྕམ་ ཀྲི༹ས་
ན་ རའི་  ལས་རིམ་ འདིའི་ 
གཙོ་བོ་ གཙོ་འཇི༹ན་ ཨིན།

བློབློན་པོའི་ གཅོ༹་འཇི༹ན་ན་ ལམ་ དང་ ཟམ་པོའི་ ལེ་ལག་གི་ ན་པོའི་ གཅོ༹་འཇི༹ན་ན་ ལམ་ དང་ ཟམ་པོའི་ ལེ་ལག་གི་ 
ཆོ༹གས་འདུ་ གོ་སྒྲིགས།ཆོ༹གས་འདུ་ གོ་སྒྲིགས།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཆེ༹ས་
༢༧ཿ འབྲས་ལྗོངས་ གཞུང་
གི་ ལམ་ དང་ ཟམ་པོ་ ལེ་
ལག་གི་ ཚོགས་འདུ་ གཅིག་ 
མདང་ སྒང་ཏོག་གི་ ནིར་མན་ 
བྷ་ཧན་ ཐག་ཉི་ ཚོགས་འདུ་
ཁང་ན་ གོ་སྒྲིགས་ རྐྱབས་པོ་ 
སྦད། ཚོགས་འདུ་ཀྱི་ གཙོ་

འཇི༹ན་ ལམ་ དང་ ཟམ་པོ་ 
ལེ་ལག་གི་ བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ 
ཨེན་བི་  དལ་ ཀིས་ གནང་
བོ་ སྦད། ཚོགས་འདུ་ན་ བློན་
པོ་ མཉམ་པོ་ ལེ་ལག་གི་ 
སློབ་སྟོན་བོ་  སྐུ་ཞབས་ ཨེ་
རུང་ ཊི་ ལེབ་ཅ་ ཡང་ ཡོད་པོ་ 
ཨིན། ཚོགས་འདུ་ན་ ལེ་ལག་
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བློབློན་པོའི་ གཅོ༹་འཇི༹ན་ན་ ལམ་ དང་་་་་་་་་་་ན་པོའི་ གཅོ༹་འཇི༹ན་ན་ ལམ་ དང་་་་་་་་་་་ མན་གན་ནང་ སི་སྐིམ་ ཨིས་ པེར་ ལས་རིམ་ གོ་སྒྲིགས།མན་གན་ནང་ སི་སྐིམ་ ཨིས་ པེར་ ལས་རིམ་ གོ་སྒྲིགས།

གི་ འཆར་གཞི་ཙུ་ཀི་ སྙན་
གསན་ ལེན་ཤད་, གཡོག་
ཙུ་ དུས་ཚད་ན་ མྱོང་ དགོས་
པོ་ གཞུང་ ལམ་ཙུ་ན་ དཀའ་
ལས་ དང་ ཐུག་དགག་ ཡོད་
མཁན་ཙུ་ལོ་ ཐབས་ཤེས་ 
བྱ༹ས་བའི་ དོན་ཚན་ ལེན་སྡི་ 
གཏམ་ཙུ་ འབྲེལ་བ་ གནང་
བོ་ སྦད། བློན་པོ་ཀིས་ ཡང་ 
འགོ་བྱེད་ཙུ་ལོ་ བཟུང་འབྲེལ་ 
གནང་བཞེས་ གཞུང་གི་ ཡར་
རྒྱས་ གཡོག་ཙུ་ན་ གཡོག་ 
ལྭེམ་ ཡོད་ཀོ་པོ་ གཞུང་གི་ 

སྒྲིགས་ཁྲིམས་ དོན་བཞིན་ 
ལག་ལེན་ བྱ༹ས་དགོས་པོའི་ 
གཏམ་ ངོས་ན་ ཐུགས་ཤུགས་ 
གནང་བོ་ སྦད།བློན་པོ་ཀིས་ 
ལེ་ལག་ འགོ་བྱེད་ དང་ En-

gineers ཙུ་ལོ་ འབྲས་
ལྗོངས་ཀྱི་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་
ཞབས་ པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་མང་གི་ 
ལམ་སྟོན་ལོ་ སྔོན་ལོ་ འཕར་
སྟེ་ ཚོགས་པོ་གཅིག་ ཐོན་
སྡི་ གཡོག་ ལྭེམ་ རྐྱབས་ 
དགོས་པོ་ ཞུ་བ་ ཕུལ་བོ་ སྦད།

སྐྱབས་རྗེ་ ས་སྐྱའི་ གོང་མ་ ཁྲི་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀིས་་་་་་་་་་་སྐྱབས་རྗེ་ ས་སྐྱའི་ གོང་མ་ ཁྲི་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེ་ཀིས་་་་་་་་་་་
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སྒོ་ཕྱེ༹་ ལས་རིམ་ སྐབས་
ན་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་
ཞབས་ པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་མང་ 

,བློན་པོ་ཙུ་ དང་ འབྲེལ་
བ་ ཡོད་པོའི་ ལེ་ལགགི་ 
འགོ་བྱེད་ཙུ་ ཡོད་པོ་ སྦད།

མན་གན་ དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ 

༢༦ཿ Sikkim inspires 

གོམ་པོ་ ནང་ཚད་ ཉིན་ གཉིས་ 

ཡུལ་རིང་ཀོ་ བྱང་ འབྲས་

ལྗོངས་ Innovation ལོ་ 

༢༠༢༦ Grand Pitching 

ལས་རིམ་ མདང་ མན་གན་ 

ཐག་ཉི་ རྗོ༹ང་ཁག་ ཆབ་སྲིད་ 

འཇི༹ན་སྐྱོང་ དབུས་ (DAC) 

ཀི་ ཚོགས་འདུ་ཁང་ན་ འབྱ༹མ་ 

བཙུག་ཀོ་ སྦད།ལས་རིམ་ འདི་

ན་ མན་གན་ དང་ རྗོ༹ང་གུ་ ས་

ཁུལ་གི་ ཐུགས་འདོད་ ཡོད་

པོའི་ ཚོང་ལས་པོ་ཙུ་ལོ་ ཁོང་

ཙུའི་ Innovation བསམ་

འཆར་ དང་ བཟོ་གྲྭ་ སྒྱུ་རྩལ་ 

ཁྱབ་སྒྲགས་ བྱ༹ས་བའི་ གཅིག་ 

མཉམ་ན་ ལན་ཤད་ཀྱི་ ཨིན། 

ལས་རིམ་ འདི་ རྗོ༹ང་ཁག་ ཆབ་

སྲིད་ འཇི༹ན་སྐྱོངས་ དབུས་ 

མན་གན་ འགྱུ་སྟི་ གོ་སྒྲིགས་ 

རྐྱབས་པོ་ སྦད།¸ལས་རིམ་

ན་ རྗོ༹ང་ཁག་ རྗོ༹ང་དཔོན་ 

ཨེས་དེ་ཨེམ་ དང་ གཞན་ 

འགོ་བྱེད་ཙུ་ Member of 

the Jury Panel སྒེར་

ཀྱི་ ཚོགས་པོ་ Local Café 

དང་ Sikkim coffee དང་ 

མན་གན་ དི་ཨེ་སི་ཀྱི་ གཞུང་

ཞབས་བོ་ཙུ་ ཡོད་པོ་ སྦད།


